
FICHE ACTION – Lieu d’accueil parent enfant « Main dans la main »  

Action  Nouvelle ����                       Reconduction   ���� 

Analyse et  
constat 

Brétigny sur Orge est une ville jeune et familiale. La demande autour de la petite enfance est 
importante et variée : lieu d’accueil, modes de garde, activités d’éveil… Dès 2005, un 
diagnostic a été établit autour de la demande de jeunes parents et d’un besoin de lieu de 
rencontre, ressource pour les familles et lieu de socialisation pour les enfants. Ce constat est 
toujours d’actualité, avec un besoin fort sur la période du congé parental, souvent vécu 
comme un isolement social pour les mères. 

Présentation de  
l’action 

Accueil hebdomadaire ouvert aux familles avec enfants non scolarisés (moins de 3 ans). 
Action proposée en alternance entre le centre la Fontaine et l’Espace Mandela, pour une 
nécessité de proximité. 

Objectifs 

- Soutenir les parents dans leurs choix de la vie quotidienne, professionnelle et privée 

- Favoriser les échanges entre les parents et leur implication 

- Aider les parents à découvrir leurs enfants,         à observer leur développement 
- Favoriser la socialisation des enfants non scolarisés 

- Aider à la séparation mères-enfants 

Orientation du  
projet social 

- Soutien des personnes dans leur parcours de 
vie et développement des solidarités 

- Développement de l’action collective avec et 
pour les familles 

Public visé 

Familles / parents et 
jeunes enfants (une 
quarantaine de familles 
par an) 

Partenaires Services de la petite enfance - MDS / PMI – Médiathèque – Ludothèque - IDEF 

Fonctionnement 
Fréquence Hebdomadaire, durant 

l’année scolaire 
Echéancier 
de l’action 

Annuellement, de 
septembre à juin 

Durée Atelier ouvert tous les jeudis matin de 8h45 à 11h15 – Horaires mis 
en place en concertation avec les familles. 

Moyens 
Humains 

Deux accueillantes : Animatrice coordinatrice du centre socioculturel 
(référente famile) - Psychologue de la maison de l’enfance 
Interventions ponctuelles de partenaires ou intervenants spécialisés 
(médiathèque, conteuse, ludothécaire…) 

Financiers Financement Caf dans le cadre des appels à Projet REAAP 

Evaluation 

Critères 

Nombre de familles et régularités des présences. 
Thématiques abordées par les parents  
Participation aux échanges  
Prise de temps pour s'occuper de son enfant, pour observer 
Intervention auprès de son enfant / des autres enfants 

Evolution de la séparation mère / enfant 
Pour les enfants : socialisation, partage, échanges et contacts avec 
les autres enfants et adultes présents, appropriation des lieux… 

Les résultats 
attendus 

Espace ressource et d’échange pour les parents 
Lieu de première socialisation pour les enfants 
Créations de liens sociaux positifs autour de la parentalité 
Temps de pause et de prise en compte de l’individu 

Perspectives et 
développement 

Cette action, ouverte depuis 2005, est un élément important de notre travail de soutien à la 
parentalité. Avec le temps, cet accueil avant tout destiné aux tout-petits et aux activités a 
évolué pour s’ouvrir à un besoin spécifique des parents (essentiellement des mères), en 
situation d’isolement social et professionnel durant cette période de congé parental.  
Ce travail d’accueil favorisant la rencontre et les liens sociaux  reste une demande essentielle, 
et permet la prise de confiance et d’autonomie des parents, pour une prévention précoce des 
besoins de soutien à la parentalité. 

 


